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Autor: Gilma Betancourt




DIA 1 LONDRES




Todo viaje comienza en un lugar de la imaginación, el mío no es muy diferente, aunque mi imaginación se funda en el conocimiento, horas y horas de lectura,  caminar codo a codo con cientos de fantasmas: reyes, reinas, obispos, artistas… todos tan lejanos como cercanos, todos llamándome y reclamando que venga a verlos, a conversar con ellos, y pidiendo traiga conmigo a otros para que vean sus países y sueñen,  como yo, con sus historias.




Y voy.  Está decidido.  Iré a su encuentro y - aunque a algunos de ellos les pueda molestar- llegaré en primer lugar a Londres, abriré y cerraré este viaje en esta maravillosa ciudad, llena de historia, arte, cultura y diversidad.




 Londres es una de las ciudades más diversas e interesantes del mundo, por ser una de las más antiguas, así como por sus dinámicas políticas y económicas. Como voy de turista- pero también de historiadora- empezaré por ver esos lugares que nos ofrece a quienes la visitamos para conocerla, de este modo podré constatar algunas apreciaciones sobre ella y también familiarizarme con lo que es más destacado del lugar, después, tendré tiempo para jugar un tanto a Sherlock Holmes.




WEST END




El primer encuentro frontal con Londres, y lo que esta ofrece. Será en West End, que hace parte del Gran Londres, y es una de las nueve regiones de Inglaterra; tiene el rango de Condado Ceremonial desde 1965.




West End es uno de los 32 distritos de Londres, se caracteriza por su  hermosura e incluir una parte fundamental de la historia de Londres en su relación con la nobleza y la administración del Estado.




El desarrollo político de Inglaterra y el Reino Unido siempre han sido singulares, al punto de que, aunque su historia está fuertemente ligada a la de Europa, se marca una distancia importante entre ambas.. 




Caminamos ahora rumbo a la abadía de Westminster, entramos y entre las muchas cosas que vemos esta esa vieja silla, llamada “silla de San Eduardo, por Eduardo El Confesor; la observo y pienso en todas las coronaciones que han tenido lugar en este espacio, me parece verlos a todos: Guillermo el Conquistador, Enrique VIII, Ana Bolena, Isabel I, Victoria I, Isabel II, Carlos III, toda una historia de la monarquía y sus monarcas. Imagino la emoción, los nervios, el esfuerzo de cientos de personas para lograr una ceremonia perfecta, una ceremonia llena de símbolos y significados, y qué decir de las dieciséis bodas… ¿se amaron?, algunos si, mucho, como Isabel II y el duque de Edimburgo, otros sencillamente consolidaron un reino como Enrique VII e Isabel de York, padres de Enrique VIII y de la Inglaterra Tudor, uno de los períodos históricos más brillantes e interesantes, muero de ganas de contar tantas historias …. Pero ahora es tiempo de seguir rumbo al palacio….


Explorando la Arquitectura del Norte de India
Bienvenido a un viaje apasionante por el norte de India, donde la arquitectura se convierte en un testigo viviente de la rica historia y la maestría artística. Este blog te invita a descubrir algunos de los sitios más emblemáticos, donde la historia y la arquitectura se entrelazan para crear un tapiz cultural único. Cada ciudad, con su encanto particular, narra relatos de imperios, espiritualidad y un legado artístico impresionante.
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Delhi: Diversidad a Través de los Siglos
Nueva Delhi, la capital de la India, es un fascinante crisol de estilos arquitectónicos que narran la rica historia del país. La ciudad refleja tanto la grandeza del pasado como la visión moderna de la India contemporánea.
El Fuerte Rojo, construido en el siglo XVII por el emperador Shah Jahan, es una obra maestra de la arquitectura mogol. Su estructura de arenisca roja presenta intrincados detalles, majestuosos palacios y exquisitos patios que cuentan la historia de la era mogol.
La Jama Masjid, una de las mezquitas más grandes de la India, también fue comisionada por Shah Jahan. Su diseño mogol presenta una arquitectura impresionante con espléndidos arcos y detalles ornamentales. Desde sus altas torres, se obtienen vistas panorámicas de la ciudad.
La Puerta de la India, un monumento conmemorativo construido en 1931, combina estilos arquitectónicos europeos y mogoles. Esta imponente estructura de piedra arenisca destaca la transición de la arquitectura colonial a la independiente en la India.
En Nueva Delhi, la arquitectura moderna también tiene su espacio. Lugares como el templo de Lotus, con su forma distintiva de flor de loto, y el Memorial de Gandhi, que fusiona elementos contemporáneos con un toque clásico, representan la visión de una India en constante evolución.
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Rishikesh: Templos Sencillos, Espiritualidad Elevada
Rishikesh, ubicado a orillas del sagrado río Ganges en el norte de la India, es conocido por su serenidad espiritual y su arquitectura que refleja la conexión única entre lo terrenal y lo divino.
Los templos de Rishikesh son ejemplos notables de arquitectura sagrada. El Parmarth Niketan Ashram, por ejemplo, presenta un diseño simple y elegante con detalles intrincados que lo convierten en un refugio de tranquilidad y devoción. El Templo Triveni Ghat, otro lugar destacado, se caracteriza por su estructura en terrazas y sus intricados grabados que celebran la espiritualidad del lugar.
La arquitectura de Rishikesh se adapta a su entorno natural, utilizando materiales locales y diseños que armonizan con la belleza natural que lo rodea. Además de los templos, se pueden encontrar puentes colgantes, ashrams y ghats a lo largo del río, cada uno contribuyendo a la atmósfera única de este destino espiritual.




En resumen, la arquitectura de Rishikesh es una expresión visual de la espiritualidad y la conexión con la naturaleza, creando un ambiente que invita a la contemplación y la introspección.





Bodhgaya: Serenidad y Patrimonio
Bodhgaya, situada en el estado de Bihar, India, es un lugar sagrado para los budistas, ya que se cree que es el sitio donde Siddhartha Gautama, más tarde conocido como Buda, alcanzó la iluminación bajo el famoso árbol Bodhi. La arquitectura de Bodhgaya refleja la importancia histórica y espiritual de este lugar.
Uno de los puntos destacados es el Mahabodhi Temple, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Este templo, construido originalmente en el siglo III a.C. y reconstruido en el siglo V d.C., presenta una arquitectura impresionante. La torre central, conocida como "Vimana", es alta y estrecha, con una aguja cónica que se eleva majestuosamente. Las balaustradas decorativas y los relieves esculpidos muestran escenas de la vida de Buda y contribuyen a la riqueza artística del templo.
Además del Mahabodhi Temple, Bodhgaya alberga varios monasterios y templos construidos por comunidades budistas de diferentes países. Cada uno de estos lugares refleja su estilo arquitectónico único, contribuyendo a la diversidad visual de Bodhgaya. En conjunto, la arquitectura de Bodhgaya es un testimonio de la profunda espiritualidad y la conexión con la historia budista que atrae a peregrinos y visitantes de todo el mundo.
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Varanasi: Antigüedad Grabada en Piedra
Varanasi, una de las ciudades más antiguas y sagradas de la India, se caracteriza por su arquitectura única que refleja la espiritualidad y la rica historia de la región.
Ghats a lo largo del río Ganges:
Varanasi es conocida por sus ghats, amplias escalinatas que descienden hacia las orillas del río Ganges. Cada ghat tiene su propia arquitectura y significado. Algunos ghats, como Dashashwamedh Ghat y Manikarnika Ghat, son lugares de adoración y rituales, mientras que otros, como Assi Ghat, son más tranquilos y propicios para la meditación. Las estructuras a lo largo de los ghats varían desde pequeños templos hasta grandes edificaciones que sirven como centros religiosos y culturales.




Templos antiguos:
Varanasi alberga una multitud de templos antiguos con arquitectura impresionante. El Templo de Kashi Vishwanath, dedicado a Shiva, es uno de los más destacados. Con sus torres doradas y esculturas intrincadas, este templo es un ejemplo clásico de la arquitectura hindú. Otros templos como el Templo de Durga y el Templo de Sankat Mochan también exhiben diseños arquitectónicos únicos.




Calles estrechas y mercados:
El laberinto de calles estrechas de Varanasi, conocidas como galis, está lleno de arquitectura antigua. Las casas tradicionales, a menudo hechas de ladrillo y madera, se alinean a lo largo de estas estrechas vías. Estas estructuras cuentan historias de la antigüedad de la ciudad y añaden un encanto especial a la experiencia de explorar Varanasi.
En conjunto, la arquitectura de Varanasi es una fusión de estilos que abarca desde antiguos templos y ghats hasta las estructuras más modernas. Cada rincón de Varanasi cuenta una historia arquitectónica que se sumerge en la esencia espiritual e histórica de esta ciudad única.
Gwalior: Historia Impenetrable en sus Muros
Gwalior, una ciudad histórica en la India, es hogar de un magnífico fuerte que presenta una arquitectura imponente y una rica historia. El Fuerte Gwalior, construido en el siglo XV, es conocido por su ubicación estratégica y su arquitectura impresionante.
La Fortaleza de Gwalior destaca por sus altas murallas, palacios majestuosos y templos intrincadamente tallados. Uno de sus aspectos más destacados es el Man Mandir Palace, un palacio que fusiona la arquitectura rajput con elementos mogoles. Este palacio presenta una estructura impresionante con intrincados detalles, balcones elevados y exquisitos jardines.
La arquitectura del Fuerte Gwalior refleja la grandeza de las dinastías que lo gobernaron a lo largo de los siglos. Sus estructuras bien conservadas ofrecen una ventana a la opulencia y la maestría arquitectónica de la India medieval.
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Agra: Taj Mahal, un Testamento de Amor
El Taj Mahal, una de las maravillas arquitectónicas más icónicas del mundo, se encuentra en Agra. Este majestuoso mausoleo fue construido por el emperador mogol Shah Jahan en memoria de su amada esposa Mumtaz Mahal, quien falleció durante el parto en 1631.
La construcción del Taj Mahal comenzó en 1632 y se completó en 1653. La estructura se erige majestuosamente en la orilla del río Yamuna y representa un impresionante ejemplo de la arquitectura mogol, que fusiona elementos persas, otomanos, indios e islámicos.
El mausoleo está construido principalmente con mármol blanco y está adornado con intrincados detalles arquitectónicos. La cúpula central, que se eleva a una altura de 73 metros, es una de las características más distintivas del Taj Mahal. Específicamente diseñada, la cúpula está decorada con un loto de bronce dorado y rematada por una luna creciente, elementos que simbolizan la riqueza y la pureza.
Las cuatro torres en las esquinas del Taj Mahal, conocidas como minaretes, complementan su diseño simétrico. La estructura descansa sobre una plataforma elevada con jardines y fuentes geométricamente dispuestas, agregando un toque de serenidad y belleza paisajística.
El Taj Mahal no solo es un logro arquitectónico sino también una expresión de amor eterno. Su belleza atemporal y su significado histórico lo han convertido en un sitio declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y en un símbolo duradero de la rica herencia cultural de la India.





Jaipur: Elegancia en Rosa
Jaipur, conocida como la "Ciudad Rosa" de la India, es un tesoro arquitectónico que fusiona la grandeza de la arquitectura rajput con la planificación urbana avanzada. Fundada en 1727 por el maharajá Sawai Jai Singh II, la ciudad se caracteriza por sus edificaciones de color rosa que simbolizan la hospitalidad.
El City Palace, un complejo majestuoso, combina elementos arquitectónicos mogoles, rajput y europeos. El palacio alberga museos, salones ornamentados y patios impresionantes que reflejan la riqueza y la cultura de la realeza.
Hawa Mahal, o el "Palacio de los Vientos", es un ícono de Jaipur. Esta estructura de cinco pisos, construida en 1799, presenta 953 ventanas con celosías que permiten que las damas reales observen las procesiones y la vida cotidiana sin ser vistas.
Jantar Mantar, un observatorio astronómico construido por Jai Singh II en el siglo XVIII, es un ejemplo único de la precisión científica en la arquitectura. Sus instrumentos gigantes permiten mediciones precisas de tiempo, posición celestial y otros fenómenos astronómicos.
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Udaipur: Opulencia en Cada Rincón
Udaipur, conocida como la "Ciudad de los Lagos" y la "Venecia del Este", es una ciudad en el estado indio de Rajasthan conocida por su impresionante arquitectura y su escenario pintoresco. La arquitectura de Udaipur refleja la rica herencia cultural y artística de Rajasthan. Algunos de los elementos arquitectónicos más destacados de Udaipur incluyen:
City Palace (Palacio de la Ciudad): Este majestuoso palacio es uno de los más grandes de Rajasthan y presenta una mezcla única de estilos arquitectónicos, incluidos el rajput y el mogol. El City Palace ofrece vistas panorámicas del lago Pichola y sus alrededores.
Lake Palace (Palacio del Lago): Construido en medio del lago Pichola, el Lake Palace es un ejemplo sobresaliente de arquitectura rajput. El palacio, construido en mármol blanco, tiene un diseño exquisito y ha sido escenario de varias películas.
Jag Mandir: Otro palacio en una isla del lago Pichola, Jag Mandir, es conocido por sus elegantes columnas y pabellones. Su arquitectura refleja la opulencia real y ofrece una experiencia encantadora.
La arquitectura de Udaipur es única en su fusión de estilos, desde los intrincados detalles rajput hasta la suntuosidad del mármol blanco que caracteriza a muchos de sus palacios. Estos monumentos no solo son testigos de la grandeza pasada, sino que también ofrecen a los visitantes una ventana a la rica historia y cultura de Rajasthan.




Con toda seguridad, en un recorrido por el norte de la India, nos sumergiremos en una riqueza arquitectónica que refleja su desarrollo cultural, impregnado de diversas corrientes y estilos a lo largo de los siglos. Cada estructura nos contará su propia historia, y cada detalle arquitectónico nos llevará a un viaje en el tiempo, revelando la profundidad y diversidad cultural de esta fascinante región. Únete a nosotros para explorar este extraordinario patrimonio arquitectónico


Bienvenidos a Medjugorje, un rincón especial en Bosnia-Herzegovina donde la espiritualidad y la fe se entrelazan de manera única. 




En este pequeño pueblo, el cielo ha tocado la tierra a través de las extraordinarias apariciones de la Virgen María, quien se ha manifestado a seis videntes desde 1981.
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El Origen Celestial: Apariciones de la Virgen María




En el tranquilo monte de Medjugorje, la Virgen María eligió revelarse a seis jóvenes videntes, marcando el comienzo de un fenómeno espiritual que ha atraído a millones de peregrinos de todos los rincones del mundo. Este encuentro celestial ha dejado una profunda huella en aquellos que han presenciado las apariciones, convirtiendo a Medjugorje en un lugar sagrado de encuentro con lo divino.
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Mensajes de Paz y Conversión: La Virgen de la Paz




La Virgen de Medjugorje, también conocida como la Virgen de la Paz, ha compartido mensajes de amor, paz y conversión con la humanidad a lo largo de los años. Estos mensajes, transmitidos por los videntes, resuenan con las enseñanzas de la Iglesia y buscan guiar a las almas hacia una vida espiritual más profunda. El llamado a la oración, el ayuno, la lectura de la Biblia, la participación en los sacramentos y la Eucaristía se han convertido en pilares fundamentales para alcanzar la paz en el mundo y la conversión personal.
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El “ Fenómeno” de Medjugorje: Transformación y Testimonios 




Lo que se conoce como "El Fenómeno de Medjugorje" va más allá de las apariciones; es la experiencia viviente de las enseñanzas divinas que han tocado la vida de millones de peregrinos. Testimonios de curación, conversión y vocaciones religiosas han surgido de este rincón sagrado, demostrando el impacto espiritual duradero que Medjugorje tiene en aquellos que lo visitan.
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El Camino hacia la Paz: Enseñanzas y Prácticas Espirituales




Las enseñanzas de la Virgen de la Paz nos instan a buscar la paz interior y exterior a través de la práctica continua de la oración, el ayuno y la participación en los sacramentos. La lectura de la Biblia se convierte en una guía esencial, mientras que la Eucaristía alimenta el alma y fortalece la conexión con lo divino.




Medjugorje en la Actualidad: Un Lugar de Encuentro Espiritual




Hoy en día, Medjugorje sigue siendo un punto de encuentro espiritual para aquellos que buscan una conexión más profunda con su fe. Las huellas de los peregrinos que han experimentado la paz y la transformación en este lugar sagrado son evidencia viva del poder espiritual que emana de Medjugorje.




En conclusión, Medjugorje es más que un destino de peregrinación; es un lugar donde el cielo y la tierra se entrelazan, guiando a los corazones hacia una búsqueda constante de paz y conversión. ¡Descubre la espiritualidad única de Medjugorje y deja que su misterio transforme tu propio viaje espiritual!


¡Bienvenidos, apasionados de la maravilla celeste y buscadores de experiencias inolvidables! En estas líneas, nos sumergiremos en el fascinante mundo de las auroras boreales, llevándote en un viaje excepcional a Tromsø, Noruega, donde la magia del cielo encuentra su hogar en la tierra ártica.
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Deslumbrantes Luces del Norte en noviembre de 2023




Las auroras boreales, ese deslumbrante espectáculo de luces, nos regalaron una experiencia única en noviembre de 2023. La actividad solar intensificada permitió que estas maravillas iluminaran lugares inusuales, creando un fenómeno impresionante incluso en latitudes más bajas.
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Tromsø: Donde la Magia se Encuentra con la Realidad Ártica




En marzo de 2024, nuestra odisea nos llevará a Tromsø, una ciudad con más de 50,000 habitantes y el distintivo honor de ser la más boreal del mundo. Este no es solo un lugar cosmopolita y cultural, sino un portal a un mundo donde la tierra y el cielo se fusionan en un abrazo mágico.
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Auroras Boreales desde Todos los Ángulos




La ubicación estratégica de Tromsø nos regala la oportunidad única de disfrutar de las impresionantes auroras boreales desde diferentes puntos de la ciudad. Cada destello en el cielo cuenta historias antiguas mientras exploramos esta tierra nórdica.
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Sumérgete en la Cultura Ártica: Granjas de Renos y Paisajes Asombrosos




Este viaje no solo es la búsqueda de luces celestiales; es una inmersión en la auténtica cultura nórdica. Desde visitas a granjas de renos hasta la exploración de paisajes impresionantes, cada experiencia será guiada por expertos locales, transformando nuestro viaje en una odisea única.
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Únete a la Expedición: Naturaleza, Cultura y Conexión Celestial




Estas líneas son tu invitación a descubrir los encantos de Tromsø y la magia de las auroras boreales. Únete a nosotros en esta exploración donde la naturaleza, la cultura y el conocimiento local se entrelazan en una danza celestial. ¡Prepárate para descubrir la magia del Ártico y vivir una experiencia que iluminará tu alma! ¿Te animas a explorar con nosotros?


Bienvenidos a Marruecos, un destino único en el mundo que ofrece una experiencia enriquecedora e inigualable. Desde la joya histórica de Rabat hasta la vibrante ciudad costera de Tánger, cada rincón de este país te sumergirá en una diversidad auténtica.




Rabat: Donde la Historia se Encuentra con la Modernidad




Rabat es una joya que fusiona a la perfección la riqueza histórica con la modernidad, brindando a los visitantes una experiencia diversa y auténtica. Desde la majestuosidad de sus sitios históricos hasta la belleza de la arquitectura tradicional, Rabat cautiva a los viajeros con su encanto único.




Tánger: Encuentro de Culturas y Vistas Impresionantes




Históricamente, Tánger ha sido el punto de encuentro de diversas culturas, desde la marroquí hasta la árabe, española y francesa. Esta fusión de influencias se refleja en cada rincón de la ciudad, desde su arquitectura hasta su exquisita gastronomía. La medina de Tánger, un laberinto de callejones estrechos y bulliciosos mercados, te sumergirá en la autenticidad marroquí.




Estratégicamente ubicada en el Estrecho de Gibraltar, Tánger ofrece vistas impresionantes hacia las costas de España. La imponente Puerta de Fez, entrada monumental a la medina, es un ejemplo vivo de la arquitectura almohade que da la bienvenida a los visitantes a esta ciudad encantadora.




Tetuán: Artesanía Tradicional y Encanto Cultural




Tetuán, conocida por su artesanía tradicional, te invita a explorar talleres locales y souks llenos de alfombras exquisitas, cerámica única y objetos de cuero. Sumérgete en la rica habilidad artesanal de la ciudad y descubre la autenticidad de Tetuán.




Ifrane: La Suiza de Marruecos en el Medio Atlas




Ifrane, conocida como "La Suiza de Marruecos", te cautivará con sus montañas del Medio Atlas y su arquitectura única. Explora el oasis de tranquilidad que ofrece, disfruta de la naturaleza y vive una experiencia única en este rincón encantador.




Merzouga: Aventura Mágica en el Desierto




Un día en Merzouga, montando camellos y quedándote en el desierto, te sumergirá en una experiencia mágica. Desde el amanecer en las dunas hasta la cena bajo las estrellas, sentirás la vastedad y serenidad de este entorno único en el mundo.
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Ouarzazate: Puerta del Desierto y Joya Arquitectónica




Ouarzazate, la "Puerta del Desierto", te invita a explorar su fascinante historia, arquitectura única y paisajes impresionantes. Desde la Kasbah Taourirt hasta los estudios de cine Atlas, cada rincón revela la autenticidad del sur de Marruecos.




Fez: Entre callejones medievales y encanto cultural en Marruecos




Fez, una joya del norte de Marruecos, cautiva con su encanto medieval y su rica herencia cultural. Conocida por su icónica medina, la más antigua del mundo, Fez te transporta a un laberinto de callejones estrechos, zocos bulliciosos y arquitectura histórica. Descubre la esencia de Marruecos entre sus mezquitas, madrasas y el bullicio de la vida cotidiana. Sumérgete en la autenticidad de Fez, donde el pasado se mezcla armoniosamente con el presente, creando una experiencia única en cada rincón de esta ciudad fascinante.
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Marrakech: Ciudad Roja de Encanto Inigualable




Marrakech, la "Ciudad Roja", es un destino vibrante que combina rica historia, cultura vibrante y belleza exótica. Desde la bulliciosa Medina hasta los Jardines Majorelle, cada paso te lleva a una experiencia fascinante en el norte de África.




Prepárate para explorar la magia de Marruecos, donde cada ciudad cuenta una historia única y cada rincón ofrece una conexión auténtica con la riqueza cultural del país. ¡Tu aventura espera en este destino extraordinario!
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Es un auténtico paraíso compuesto por miles de islas que emergen del Océano Pacífico en las que aún es posible encontrar rincones inhóspitos esperando a ser descubiertos.




Además de playas espectaculares, desiertas, de aguas cristalinas y arena blanca, Filipinas es más. Es un país de gente amable con una sonrisa perpetua en la cara donde la gastronomía y el turismo activo son tan importantes como sus costas y sus mares. Te proponemos seis razones para viajar hasta Filipinas, un paraíso en el Sudeste Asiático que no decepciona al visitante sea lo que sea que anda buscando.




Bucear en Filipinas




Sumergirse en las aguas filipinas es una experiencia inolvidable. Expertos y recién bautizados encontrarán en los arrecifes de Filipinas una inmensa variedad de peces y corales con los que disfrutar cual sirena. Uno de los lugares más preciados por los buceadores expertos es Tubbataha, declarado Patrimonio Mundial de la Naturaleza por la Unesco en 1993 y el arrecife más largo del país en el que viven peces de colores, mantas, tiburones y tortugas, entre otras especies marinas.




 Por otra parte, el fondo marino de Filipinas cuenta la historia del siglo XX y de la Segunda Guerra Mundial. En él, en la Isla de Corón se pueden ver algunas reliquias de la flota japonesa así como proyectiles norteamericanos.
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Montar en un jeepney




Decorados con llamativos colores los jeepney son los autobuses en los que se mueven los filipinos por el país. Abandonados por el ejército estadounidense tras el fin de la Segunda Guerra Mundial, estos enormes jeeps militares fueron pintados y acondicionados como autobuses con una capacidad para 20 personas. Su particularidad es cada uno es diferente y original.
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Volcanes filipinos




Con 53 volcanes activos, Filipinas es un país que no se puede abandonar sin disfrutar de ellos. Tomar un foto del cráter, sobrevolarlo desde un avión o realizar una excursión a través de senderos de piedra volcánica no es descabellado.




La isla de Luzón cuenta con el volcán más activo de todos, el Monte Mayón, un estratovolcán que destaca por su simetría y al que se puede acceder hasta el cráter, desde donde se puede disfrutar de unas espectaculares vistas de la provincia de Albay en el Océano Pacífico.
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Disfrutar de los Tarseros




También llamados tarsios, estos diminutos primates son los más pequeños del mundo. Además de por su escaso tamaño se caracterizan por sus ojos saltones y por sus pies alargados. Son nocturnos y complicado de ver pero uno se enamora si los ve. Estos pequeño animales están en peligro de extinción y se lastiman, e incluso suicidan, si se les captura. En Filipinas viven en la isla de Bohol, donde hay un santuario dedicado a estos pequeños animales cerca de Corella además de un área de conservación del Tarsero al norte de Loboc.
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En bicicleta por el cielo




Los amantes de las emociones fuertes podrán descargar toda la adrenalina acumulada con la Zip Bike de las Chocolate Hills de la isla de Bohol. Según la leyenda las más de 1.200 colinas de entre 40 y 120 metros de altura de las Chocolate Hills son lágrimas solidificadas de un gigante. En este paraje, el Chocolate Hills Adventure Park ofrece recorrerla desde las alturas en bicicleta como si de una tirolina sobre ruedas se tratara.
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Para reconocer la belleza de los lugares solo basta con regresar a ellos, dado que un tiempo después uno como viajero puede dimensionar su belleza y potencia. y no es que esos lugares varíen, más bien quienes cambiamos somos nosotros y es por eso que a medida que crecemos en sensibilidad y nos hacemos más humanos, leemos, comprendemos y significamos de manera diferente, confiamos que mejor. Esto sucedió cuando Gabriela y su grupo de compañeros de nuevo recorrieron Egipto. Si alguna vez han escuchado sobre la redundancia, esto fue lo que le paso, donde lo verdaderamente importante necesita repetirse para que quede claramente fijado a la razón, al corazón, a la piel.
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Debido a la situación política que vivía Egipto en ese momento, su visita al país se convirtió en un regalo personal. Las pirámides, las tumbas, los mercados, los templos, los barcos, solos, solos, infinitamente solos. Los 18 días que duro el recorrido fueron lentos, seguros, placenteros y maravillosos en buses, barcos, carrozas de caballos, camellos, burros siendo amorosamente conducidos por el verbo emocionado de un egipcio, Ihab Abdel Raouf, delegatario orgulloso de su raza y cultura.




En su estadía no asistieron al mas mínimo tipo de desorden publico, no sintieron ni una sola molestia. Mas bien viajaron como unos dioses, como faraones: con temperaturas soñadas entre los 18 y 24 grados; con atardeceres desde el Nilo como para entender por que el disco solar era el Dios mismo; con todas las delicias gastronómicas exageradamente dispuestas.




[image: egipto piramide camello]



Inicialmente  visitaron las canteras de granito de Aswán; la cual parece algo trivial y poco llamativo, hasta que te paras ante el mas majestuoso valle de colosales rocas y confirmas que es la más preciosa de las obras de arte. Caminar por esa cantera de granito, de donde procedían muchos de los materiales de construcción de Egipto, equivale al más hermoso y emocionante paseo por una buena ocasión escultórica, en donde la imaginación tiene una buena ocasión constructora, a la manera del juego con las nubes.




[image: historia del antiguo egipto]



Sublime fue el momento al cruzar en lancha a la rivera que acoge el Templo de Amada en el Lago Nasser y poder ser testigo que continua siendo reluciente e impecable  a pesar de ser trasladada en una sola pieza más de diez kilómetros para alejarla de las aguas de la represa de Aswán. Otro de los privilegios de haber viajado en esta época a Egipto fue conocer las ruinas más importantes que se conservan en la ciudad Deir El Medina. Llenarse los ojos con la impotencia maravillosa del Valle de los Reyes visto dese arriba, arriba, conteniendo el vértigo y el miedo a las alturas. Por ultimo una las cosas más apasionantes fue regresar a casa con dinero en los bolsillos, en Egipto rinde la plata como en ninguna parte, comprar hermosas telas, reproducciones de todos los materiales posibles y  las más finas esencias utilizadas, el arte del regateo permite gozar de esto y muchas cosas más.




Resumen de Artículo, original escrito por GABRIELA GOMEZ.
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Un recorrido fascinante por el sur de la India. Un destino descubierto en su gente, sus templos, plazas y calles. Este fue el viaje cultural que organizo Yurupary en el 2014.




Cuando se habla de la India viene a nuestra mente miles de imágenes en retrospectiva, se dice que este país posee una cualidad mágica a la cual le llaman serendipity es cuando estamos buscando algo, pero de sorpresa encontramos algo mas valioso. Eso es lo que pasa en la India cuando la estas recorriendo si no te dejas distraer por la primera impresión podrás descubrir lugares inigualables.




Definitivamente todo conocimiento es en principio pura comparación, porque ir despacio descubriendo el sur, esta siempre iluminado por las imágenes potentes y distantes de esa otra India Profunda, la del norte. Alla arriba: el impotente desierto, los castillos, el Taj Majal, el Sagrado Ganges, el Fuerte Rojo, el Palacio de Jaipur, Kajurahoo, Delhi, los Himalayas, el templo de las ratas…




Acá abajo: los templos de Mahabalipuram, la danza Kathakali, las lavandeías de Mumbai, las irrepetiples cuevas de Ajanta, el parque nacional de Periyar, el Jardín Botánico de Bangalore, Gandhi por todas partes, las redes de los chinos, el palacio de Tirumal Nayak, el Fuerte de la Roca en Trichy, el Templo de Kailasnatha en Ellora, las apariciones de Santo Tomás, el Fuerte de San Jorge, y todas las especias cosechándose juntas en la legendaria Kerala.




El regalo que nos tiene guardado la India no lo vamos a encontrar en sus sitios más turísticos como Mombai, Delhi o Bangalore sino en los pequeños poblados, ciudades muy intermedias y como siempre, como en el norte, sin mucha bulla, con toda la naturalidad, sin aspavientos.
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AL DE LAS ESPECIAS




Con su extraordinaria geografía no se puede comparar con los lugares del norte, es una verdadera reserva forestal, en donde sobresalen los bellos e infinitos cultivos de té. En pocas palabras es un paraíso natural y da la impresión de ser una India más fácil para el viajero que el agitado y multitudinario norte, un verdadero santuario de la naturaleza.




Dos elementos sobresalen de esta magnifica ciudad. En primer lugar, la tradición ayurvédica, reconocida como ciencia por la OMS en 1991, con cien hospitales especializados y 16 universidades. Las especias no solamente se utilizan para la gastronomía sino también para la nivelación mental, espiritual y física del ser humano. Los seis sabores que participan en ese equilibrio son: dulce, salado, acido, agrio, amargo y astringente. Y, en segundo lugar, la cocina vegetariana donde la riqueza de vegetales y frutas ofrece una deliciosa variedad con sus tres ingredientes fundamentales: el arroz, el coco y el curry. Imperdible un viaje por los Backwaters de Alleppey, es una especie de Venecia del este, rodeado de lagos y ríos de agua salada, paralelos al mar Arábigo




LA DANZA KATHAKALI




Es un espectáculo que nos tiene guardado el sur, descrito como maravilloso, fascinante, que resume el teatro, la música, la danza y que requiere de un difícil entrenamiento. Una forma de arte única, muy antigua y un verdadero rito de adoración a los dioses. Escenifican escenas del Mahabharata, Ramayana y Kamasutra, siempre al son de tambores y címbalos. A pesar de la diferencia en sus temáticas, es posible asociar estas danzas con las actuales películas de Bollywood, por su riqueza de color, movimiento corporal, dominio facial, musicalidad y hermoso vestuario.
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AJANTA Y ELLORA, UN PARAISO GLORIOSO




Las cuevas de Ajanta y Ellora, son enigmáticas joyas de arte indio. Las de Ajanta fueron descubiertas en 1819 por el olfato inexplicable de los ingleses para la arqueología, son un verdadero museo al aire libre, compuesto por 30 grutas, dispuestas en una media luna casi perfecta de 600 metros en una silenciosa montaña, con un hermoso río. Se le considera uno de los más antiguos santuarios budistas que parece haber utilizado con maestría el juego de espejos para reflejar la luz en el interior.




Las cuevas y templos de Ellora, en el mismo distrito de Aurangabad, también patrimonio de la humanidad, son un enorme complejo troglodítico, porque no es construido sino tallado directamente sobre la roca, se afirma que fue el centro de culto durante 500 años; se trata de 34 estructuras, entre monasterios y templos en los Móntes Charanandri. Su belleza sublime, exquisitez y detallismo, las llevan a ser reconocidas como la mejor de las expresiones de la arquitectura en roca de la India.




Resumen de Artículo, Original escrito por LUZ GABRIELA GÓMEZ
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Primero entendamos qué son los Balcanes y qué países lo comprenden




La península balcánica o península de los Balcanes es una de las tres grandes penínsulas del sur de Europa, continente al que está unida por los montes Balcanes al este (cordilleras que han dado nombre a la península) y los Alpes Dináricos, al oeste.




Los países y entidades incluidos en la región son los siguientes: 




	Albania (en su totalidad);
	Bosnia y Herzegovina (en su totalidad);
	Bulgaria (en su totalidad);
	Croacia (en parte: Dalmacia, Istria y los territorios al sur del río Save: 50 %);
	Eslovenia (parte sur-occidental);
	Grecia (Grecia continental);
	Italia (Trieste y Monfalcone);
	Macedonia del Norte (en su totalidad);
	Montenegro (en su totalidad);
	Rumania (Dobruja: 6 %);
	Serbia (excepto Voivodina);
	Turquía (Tracia Oriental: 3 %)





Aunque estrictamente Hungría, Moldavia y Ucrania no estén dentro de la península de los Balcanes, suelen ser incluidas en la región de los Balcanes (países balcánicos) por motivos históricos y culturales.




Ahora sí, ¿por qué visitar los Balcanes? 




Vamos a darte 5 razones para que te convenzas:




1. Tiene rincones únicos y maravillosos




Tal vez no hayas escuchado hablar mucho de estos paises y no son tan famosos como Francia o Italia, y esto precisamente es lo que los hace tan interesantes. Los Balcanes son el hogar de infinidad de rincones de una belleza alucinante. La bahía de Kotor en Montenegro, el lago de Bled en Eslovenia, la ciudad de Berat en Albania, el lago de Ohrid en Macedonia, el puente de Mostar en Bosnia son algunos de los lugares van a dejarte deslumbrado. Te aseguramos que no tienen nada que envidiar a otros destinos más turísticos. Los Balcanes son preciosos, tanto a nivel geográfico como cultural.
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2. Es un destino económico




A diferencia del resto de paises muy turisticos o conocidos, los balcanes no son tan costosos, de hecho, son ideales para mochileros. Si estás buscando un lugar donde no arruinarte a las primeras de cambio, este es tu sitio! Puedes encontrar alojamiento a partir de 10€ y disfrutar de la sabrosa gastronomía local por sin gastar demasiado.
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3. ¡Son auténticos!




Estaremos de acuerdo en que la Torre Eiffel y el Coliseo son monumentos extraordinarios, pero tienen un grande defecto: están repletos de turistas. En los Balcanes (salvo en contadas ocasiones) no tendrás este problema. Al no ser un lugar excesivamente turístico podrás disfrutar de algo que cada vez se valora más: la autenticidad de un destino y de su gente. Los Balcanes son tal y como se muestran, no llevan maquillaje ni tienen dobles caras, son 100% reales. Esto es impagable.
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4. Su gastronomía es deliciosa




La mezcla cultural de los Balcanes no podía no influir en su gastronomía, así que al lado de platos mediterráneos como la ensalada šopska (tomate, pepino, queso de cabra y aceite de oliva) encontraremos platos de origen turco como el cevapi (carne especiada en forma de salchicha) o el burek (tartas saladas y rellenas de ingredientes variados). Tampoco faltan platos típicos de Europa del este como sopas y guisos de carne. 
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5. Lo que más enamora: su gente




Históricamente los Balcanes han sido un territorio de continuas luchas, guerras y acontecimientos turbulentos. No hay que remontarse mucho en el tiempo para encontrarnos la cruel guerra de Bosnia o el actual problema de los refugiados. Un pueblo que saca la fuerza y el carácter para renacer de sus cenizas, como un ave fénix, tras cada piedra en el camino, es de admirar. Esto se traduce en gente trabajadora, humilde, hospitalaria y siempre preparada para echarte una mano.
El viaje a los Balcanes, más que un viaje en kilómetros es un viaje interior, y los viajes interiores son los que más lejos nos llevan.
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